
"Toâi khoâng muoán laøm tình,
nhöng anh ta uoáng röôïu say

roài eùp buoäc toâi phaûi laøm
tình"

Quyù vò coù quyeàn töø choái
laøm tình vaøo baát cöù luùc
naøo, ngay caû vôùi choàng

mình.

BAÏO HAØNH TRONG GIA ÑÌNH
LAØ GÌ?

Baïo haønh trong gia ñình laø:

♦ taát caû caùc loaïi baïo haønh giöõa hai
ngöôøi quen bieát nhau trong gia
ñình, thí duï nhö vôï choàng. Bao
goàm: la loái; chöûi ruûa; ñaù hoaëc taït
tai; ñaùnh ñaäp; thoi luïi; eùp buoäc laøm
tình hoaëc laøm tình vaøo nhöõng luùc
khoâng öa thích.

♦ moät vaán ñeà nghieâm troïng caøng
ngaøy caøng trôû neân teä haïi hôn.

♦ gaây toån haïi ñeán tinh thaàn vaø theå
chaát cho quyù vò vaø con caùi cuûa quyù
vò.

TOÂI COÙ THEÅ LAØM GÌ, NEÁU TOÂI BÒ
HAØNH HAÏ?

Quyù vò coù theå:
♦ keå chuyeän ñoù vôùi ngöôøi maø quyù vò tin

caäy vaø ngöôøi naøy seõ khoâng traùch moùc
quyù vò, thí duï nhö ngöôøi trong gia ñình,
baïn beø, ngöôøi trong nhaø thôø hoaëc nhaân
vieân phuï traùch hoà sô cuûa quyù vò.

♦ noùi chuyeän vôùi moät chuyeân vieân coù
kinh nghieäm veà baïo haønh trong gia
ñình, thí duï nhö Giaùo Vieân, Baùc Só, Y
Taù hoaëc vôùi ngöôøi laøm vieäc taïi caùc nhaø
taïm truù daønh cho naïn nhaân bò baïo haønh
trong gia ñình.

♦ a ùÙp duïng töøng giai ñoaïn ñeå giöõ ñöôïc
an toaøn: thöïc taäp caùch thoaùt khoûi nhaø
moät caùch an toaøn, neáu coù söï haønh hung
xaåy ra, tìm moät ngöôøi baïn ñeå coù theå taù
tuùc ñöôïc, baøn thaûo vôùi caùc con cuûa quyù
vò veà vaán ñeà an toaøn, luoân luoân neân giöõ
trong ngöôøi caùc soá ñieän thoaïi caàn thieát.

♦ töï tìm cho mình moät khaûi ñaïo vieân
ñeå ñöôïc giuùp ñôõ caûi thieän moái quan heä
vôùi choàng ñöôïc toát ñeïp hôn.  Yeâu caàu
ngöôøi phoái ngaãu ñeán gaëp khaûi ñaïo vieân
moät caùch rieâng bieät ñeå ñöôïc höôùng daãn
veà vaán ñeà cuûa anh ta.

♦ tieáp caän heä thoáng toøa aùn daân söï vaø
hình söï ñeå ñöôïc baûo veä khoûi söï baïo
haønh. Goïi caûnh saùt, neáu caàn giuùp ñôõ.

"Anh ta laáy theû tín duïng cuûa
toâi ñi vaø khoâng cho tieàn ñeå

toâi mua nhöõng vaät duïng caàn
thieát"

Khoâng ai coù quyeàn coâ laäp
quyù vò vaø kieåm soaùt ñôøi

soáng cuûa quyù vò.

NEÂN GHI NHÔÙ !

♦ Baïo haønh trong gia ñình xaåy ra
KHOÂNG BAO GIÔØ do loãi cuûa naïn
nhaân.

♦ Quyù vò coù quyeàn ñöôïc yeân oån. 
ï

♦ Khoâng chæ rieâng quyù vò. Phoûng
ñònh coù khoaûng  moät trong taùm
(1/8) phuï nöõ laø naïn nhaân cuûa baïo
haønh trong gia ñình.

♦ Coù nhieàu ngöôøi quan taâm ñeán vaán
ñeà naøy vaø muoán giuùp ñôõ. Haõy goïi
nhöõng soá ñieän thoaïi ñöôïc lieät keâ.

"Noù noùi, neáu toâi keå cho ai bieát
chuyeän noù ñaùnh ñaäp toâi, noù seõ

mang caùc con cuûa toâi ñi."

Quyù vò vaø caùc con cuûa quyù vò
coù quyeàn ñöôïc soáng yeân oån

khoâng coù baïo haønh.
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